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1. Общие положения

Детская лыжная гонка «Ладушки-оладушки» (далее -  Детская гонка) проводится в 
Городском округе Коломна в соответствии с Перечнем физкультурных и спортивных 
мероприятий на 2024 год, реализуемых в рамках подпрограммы №1 «Развитие физической 
культуры и спорта» муниципальной программы «Спорт», с целью развития и популяризации 
лыжных гонок среди дошкольников и школьников младшего возраста, привлечения их к 
систематическим занятиям физкультурой и спортом.

2. Место и сроки проведения

Детская гонка проводится 17 февраля 2024 года с 10.00 в парке 50-летия Октября города 
Коломны (лыжная трасса МБУ ДО «СШ по лыжным видам спорта «Метеор»).

3. Организаторы Соревнований

Организаторами Детской гонки являются Управление по физической культуре, спорту и 
молодежной политике администрации Городского округа Коломна и Управление образования 
администрации Городского округа Коломна.

Непосредственное проведение возлагается на МБУ ДО «СШ по лыжным видам спорта 
«Метеор».

4. Требования к участникам Лыжной гонки и условия их допуска

В Лыжной гонке принимают участие мальчики и девочки 5-6 лет и 7-8 лет, имеющие 
допуск врача для участия в мероприятии.

Все участники Детской гонки стартуют в манишках с символикой мероприятия, 
предоставленных организаторами.
Внимание!!!
Организаторы мероприятия НЕ ПРЕДОСТАВЛЯЮТ спортивный инвентарь!!!

5. Программа Соревнований

10.00 -  масстарт -  мальчики 5-6 лет 
10.05 -  масстарт -  девочки 5-6 лет 
10.10- масстарт -  мальчики 7-8 лет 
10.15- масстарт -  девочки 7-8 лет 
10.20 -  награждение участников и призеров
Участники соревнований без шапок и перчаток (варежек) не будут допущены 
на старт.



6. Условия подведения итогов

Личный зачет подводится отдельно среди мальчиков и девочек на основании личных 
результатов.

7. Награждение победителей и призеров

Все участники Детской гонки награждаются памятными призами (манишки) и медалями. 
Мальчики и девочки, занявшие первые пять мест в каждой возрастной группе, награждаются 
дополнительными призами.

8. Условия финансирования

Финансирование Детской гонки производится со сметы МКУ «Центр по обеспечению 
деятельности учреждений ФКСиМП» на основании утвержденного перечня физкультурных и 
спортивных мероприятий на 2024 год подпрограммы №1 «Развитие физической культуры и 
спорта» муниципальной программы «Спорт».

9. Обеспечение безопасности участников и зрителей, медицинское обеспечение

Безопасность, антитеррористическая защищенность и медицинское обслуживание 
участников Соревнований и зрителей обеспечиваются в соответствии с постановлениями 
Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 № 353 «Об утверждении Правил 
обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований», от 
25.03.2015 № 272 «Об утверждении требований к антитеррористической защищенности мест 
массового пребывания людей и объектов (территорий), подлежащих обязательной охране 
войсками национальной гвардии Российской Федерации, и форм паспортов безопасности таких 
мест и объектов (территорий)», постановлением Губернатора Московской области от 05.03.2001 
№ 63-ПГ «О порядке проведения массовых мероприятий на спортивных сооружениях в 
Московской области» и распоряжением Губернатора Московской области от 17.10.2008 № 400- 
РГ «Об обеспечении общественного порядка и безопасности, оказании гражданам 
своевременной квалифицированной медицинской помощи при проведении массовых 
мероприятий на территории Московской области».

Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства 
здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 1144н «Порядок организации оказания 
медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 
порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 
физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний 
(тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 
(ГТО)».

10. Подача заявок на участие

ВНИМАНИЕ!!! Предварительная регистрация участников проводится до 15 февраля 2023 
года в гугл-таблице. Сведения об участниках вносят сотрудники дошкольных и 
общеобразовательных учреждений. При достижении количества 100 участников 
регистрация заканчивается!!!

Заявки на участие с медицинским допуском на каждого участника подаются в оргкомитет 
в день проведения Детской гонки 17 февраля 2024 года с 09.15 до 09.30, после регистрации 
выдается манишка с номером участника.


